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KARIN GUMMERER 
 

 
Frau Karin Gummerer hat ihre Prüfung zur StresstrainerIn SVH mit grossem Erfolg theoretisch als auch praktisch abgelegt.  

Der Lehrgang wurde in der Zeit vom 03.05.2023 bis 31.10.2023 durchgeführt.  
 

Lerninhalte nach dem Konzept der StresstrainerInnen SVH: Psychologie, Neurologie und stressbedingtes Verhalten bei Hund UND Mensch; 
Schaffen von stressarmen, erfolgreichen Lern- und Beratungssituationen für Hund UND Mensch; Kommunikationsmethoden und -strategien üben 

und reflektieren; Ganzheitliche, systemische und teamorientierte Herangehensweise in Arbeitsgruppen erarbeiten; Modernes Wissen und die 
Möglichkeit zur Selbsterfahrung, sowohl im Training mit Hunden als auch in der Beratungssituation mit Menschen. 
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Kreuzlingen, Januar 2024 
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